
3° Corso Residenziale  
ANORESSIA NERVOSA: 
ASPETTI DIAGNOSTICI 

 
L’Associazione  Polaris  nasce  dalla  volontà  di 
un  gruppo  di  psicologi‐psicoterapeuƟ  e 
logopedisƟ che hanno deciso di condividere le 
loro competenze e la loro professionalità  allo 
scopo  di  fare  prevenzione  e  promozione  del 
benessere,  in  tuƫ  i contesƟ relazionali  in cui 
l’individuo è inserito. 
 

 
    ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE  SOCIALE 
IscriƩa nel Registro Regionale  isƟtuito ai 
sensi dell’art. 6 della Legge Regionale n. 31 

del  3 dicembre 2004. 
 
 
 
Segreteria scienƟfica ed organizzaƟva: 

Associazione Polaris  
Presidente: ErnesƟna D’Alessio 

  tel. 348/2487647  
E‐mail iscrizione: 

asspolaris@hotmail.it 
Fax: 178 274 8262  

 
 

23– 24 GENNAIO 2015 

Sala Convegni Ordine dei Medici   
Isernia, Via Pio La Torre 28‐30 

MODALITA` DI ISCRIZIONE 
 

 
Il Corso è a numero chiuso.  Le iscrizioni saran‐
no  acceƩate  fino  al  raggiungimento  dei  posƟ 
disponibili. 
 
Il Corso è accreditato per medici, psicologi,  in‐
fermieri, logopedisƟ, tecnici della riabilitazione, 
nutrizionisƟ e/o dieƟsƟ. 
 
La prenotazione va effeƩuata  inviando entro  il 
20 Gennaio 2015 il modulo di iscrizione all’indi‐
rizzo e‐mail asspolaris@hotmail.it  o al numero 
di FAX: 178 274 8262. 
 
Il versamento della quota di  iscrizione  sarà  ri‐
scosso  il 23 Gennaio 2015 presso  l’Ordine dei 
Medici  di  Isernia,  sede  del  convegno,  prima 
dell’inizio dei lavori. 
 
La quota di iscrizione per oƩenere gli 11 crediƟ 
ECM  è di 55 euro. Comprende: caffè nella pau‐
sa di venerdì e sabato, colazione di  lavoro du‐
rante la pausa pranzo del venerdì. 
 
La quota di iscrizione per gli uditori è di 25 eu‐
ro.  Comprende:  l’aƩestato  di  partecipazione, 
caffè nella pausa di venerdì e sabato, colazione 
di lavoro durante la pausa pranzo del venerdì. 

 
 

Consulenza Psicologica 
Psicoterapia individuale,  
di coppia e della famiglia 

Logopedia  DSM IserniaDSM Isernia  



 
I Disturbi del Comportamento Alimentare, e l’Ano‐
ressia  Nervosa  in  parƟcolare,    sono  le  patologie 
mentali con più elevata mortalità dopo  le Tossico‐
dipendenze. I sintomi psicopatologici, come la tos‐
se, rappresentano anche estremi tentaƟvi di auto‐
cura.  Gli  operatori  della  salute  mentale  devono 
costantemente  affinare  le  loro  competenze  dia‐
gnosƟche, per  cercare  forme di  intervento  capaci 
di contrastare la Ɵrannia del male senza privare gli 
adolescenƟ della possibilità di entrare  in  contaƩo 
con desideri e fantasmi segreƟ, zone d'ombra sen‐
za le quali ogni individuo finirebbe schiacciato sugli 
stereoƟpi della normalità. Ciò è specialmente vero 
in un'epoca della vita, l'adolescenza, in cui la ricer‐
ca del proprio modo di stare al mondo ha bisogno 
di passare aƩraverso sperimentazioni, anche prov‐
visoriamente  rischiose e  stravaganƟ,  senza essere 
subito  imprigionata  in  una  diagnosi medica  e,  di 
faƩo, repressa. 
 
 

 
Il DireƩore del Corso 
Sergio Tartaglione 

 

RAZ IONALE  SC I ENT I F I CO  
PROGRAMMA 

 
VENERDÌ 23 GENNAIO 2015 

 
SaluƟ introduƫvi:  
Ferdinando Carmosino, Presidente Ordine Medici di Isernia 
Nicola Malorni, Presidente Ordine Psicologi del Molise  
Sergio Tartaglione, DireƩore del Seminario 
 

PRIMA SESSIONE  (Coordinamento: Laura Della Ragione) 

8.30 LETTURA MAGISTRALE: 
La  costruzione  e  le  rappresentazioni  sociali dell'idenƟtà  corpo‐
rea: dialeƫche cibo, aspeƩo fisico ed immagine di sé 
Lucio Meglio 
 
9.30 Cross‐over diagnosƟco nell’AN tra DSM‐IV e DSM‐5  
Leonardo Mendolicchio 
 
10.30 Inquadramento diagnosƟco nella prospeƫva 
psicoanaliƟca  
Pamela Pace 
 
11.30 Accenni clinici sull’Anoressia Nervosa puberale 
Pamela Pace 
 

12.30 – 13.30 DISCUSSIONE INTERATTIVA 

ORE 13.30 Pausa 

15.00 LETTURA MAGISTRALE: 
Epidemiologia di una mutazione psicopatologica 
Laura Della Ragione 

 
SECONDA SESSIONE (Coordinamento: Prof.  Lucio Meglio ) 

 
16.00 Aspeƫ endocrino‐metabolici dell’Anoressia Nervosa  
Antonio Bianchi 
 
17.00  Malaƫe anƟche, epidemie nuove 
Laura Dalla Ragione 
 
 

18.00 – 19.00 DISCUSSIONE INTERATTIVA  

PROGRAMMA 
 

SABATO 24 GENNAIO 2015 
 

TERZA SESSIONE (Coordinamento: Sergio Tartaglione) 
 

9.00 Forme cliniche e riconoscimento dell’esordio precoce 
Ignazio Senatore 
 
10.00 Quo vadis baby? 
Ignazio Senatore 
 
11.00 Il corpo  tra immagini ed immaginario 
Sergio Tartaglione 
 
12.00 Corpo esteƟco e corpo eƟco 
Sergio Tartaglione 
 

13.00 ‐ 14.00 DISCUSSIONE INTERATTIVA 
 

14.00 TEST DI VALUTAZIONE PER I CREDITI ECM 

R E L A T O R I :  
 

Antonio Bianchi  ‐ Dirigente medico di endocrinologia, 
Università CaƩolica del Sacro Cuore di Roma 
 
Laura Dalla Ragione ‐ Psichiatra, Responsabile Centro DCA 
Palazzo Francisci, Todi (PG) ‐ AUSL Umbria N. 1 
 
Lucio Meglio ‐ Docente di  Sociologia, Università degli Studi 
di Cassino e del Lazio Meridionale 
 
Leonardo Mendolicchio ‐ Psichiatra, Psicoanalista, DireƩore 
Sanitario “Villa Miralago”, Varese 
 
Pamela Pace ‐ Psicologa, Psicoterapeuta, Psicoanalista, 
Presidente “Associazione Pollicino” ‐ Milano 
 
Ignazio Senatore ‐ Psichiatra, Psicoterapeuta, Università 
“Federico II”  di Napoli 
 
Sergio Tartaglione ‐ Psichiatra, DireƩore DSM di Isernia 
 


